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*� 성경의�개요� -� 시편
1. 저자 : 다윗 73, 아삽 12, 고라자손 10, 솔로몬 2, 모세 1, 헤만 1, 에단 1 (100편), 작
자 미상(나머지 50편)
2. 기록 연대 : B.C 1500-500년경으로 추정
3. 기록 목적 :
 1) 개인의 내적인 기쁨이나 슬픔을 찬양, 또는 고백하기 위하여.
 2) 종교행사 때 하나님을 높이는 신앙 공감대를 확산시키기 위하여.
 3) 일상생활이나 종교행위에 있어 교훈을 주기 위하여.
4. 줄거리 : 찬미 감사 신뢰 교훈 회개 비탄 등 다양한 내용을 담고 있다. 이 책 속에 구
약 전체가 부각되어 있다고 할 만큼 중요한 책으로 여겨진다. 기록 연대는 다윗왕 때 혹
은 그보다 약간 전시대부터 시작되어 바벨론 포로 후의 시대까지에 걸쳐 집성된 것으로 
추정된다. 
 창조에 관한 하나님의 위대함과 이스라엘 백성에 대한 하나님의 사랑의 배려가 자주 나
온다. 대조적인 형식의 시가 포함되어 있으며, 개인적인 감정에 관심을 나타낸 시가 있는
가 하면, 국가적 필요에 관심을 나타내는 시도 있다. 시편은 온갖 종류의 인간의 감정이나 
경험을 노래함으로 누구나 즐겨 읊도록 되어 있다. 
 · 제일권 1-41편  /  · 제이권 42-72편  /  · 제삼권 73-89편
 · 제사권 90-106편  /  · 제오권 107-150편
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주 로마서 14장 1~12절(주일 본문)

월 시 124 – 127 시 126:3 화 시 128 – 131 시 128:1

수  시 132 – 135 시 133:1 목 시 136 -139 시 139:7-8

금 시 140  – 143 시 143:1 토 시 144 - 147 시 145:1

가정예배�순서지로�사용하세요

인도:� 가족�대표�혹은�가족원이�돌아가며

1.�찬�양

�경�배
찬송가나 복음성가 1곡을 자유롭게 부르며 마음을 엽니다.

2.�감�사

�나�눔
삶에서 경험한, 하나님께 감사드리는 내용을 나눕니다.

3.�본�문�

�읽�기

왼편 하단, 매일의 본문을 가족원들이 돌아가며 1~2절씩 교독합니다. 
(1~2장을 상황에 맞게)

4.�은�혜�

�나�눔
성경 본문을 읽고, 새롭게 깨달은 것이나 결단한 것을 돌아가며 나눕니다. 

5.�적�용�

�결�단

인도자가 성경 본문을 요약하고 삶에 적용해 줍니다. 
(뒷면, ‘각 장 요약 및 적용점’ 참고)

6.�통�성�

�기�도

1) 말씀을 삶에 적용하며
2) 가족원들의 긴급하거나 중요한 기도 제목을 공유하며
  (상황에 따라 생략 가능)

7.�마� �침 주기도문이나 인도자의 기도로 가정예배를 마칩니다. 

(각�장� 요약과�적용점은�뒷면에�있습니다)�

*� 금주�중보적�기도
1. 우리 교회와 한국교회의 영적 회복과 거룩함을 위해
2. 두 분 원로목사님, 담임목사님, 모든 교역자의 영•육 건강과 성령 충만을 위해
3. 우리 교회가 세상 문화와 가치관 속에서도 복음의 선한 영향력을 널리 끼치도록
4. 모든 교회학교의 예배가 회복되고 질적·양적으로 균형 있게 성장하도록
   (자녀들의 건강, 진로, 시험, 유학, 군복무, 취업, 결혼, 출산, 사업 등)
5. 제자훈련, 소그룹, 행복모임, 구역모임 등이 활성화 되어 모든 교우가 날마다 예수님

의 제자로 세워지도록
6. 공예배와 가정예배를 통한 교우들의 영적 회복과 성령 충만을 위해
7. 지역 복음화를 통해 우리나라가 사회·경제적으로 안정되고, 본당 부채상환을 위해
8. 대한민국의 정치·경제·문화·교육·안보와 민족의 복음적 평화통일, 세계 선교를 위해



각�장�요약�및� 적용점

· 시편 124편
    요    약: 다윗의 시 - 성전에 올라가는 노래 : 주님은 당신의 사람들, 자기 백성을 구하신다.
    적    용: 우리가 하나님의 자녀임을 기억하며 살게 하소서

· 시편 125편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 믿는 자의 안전, 진실한 자를 하나님은 보호하신다
    적    용: 그리스도인으로서 진실하게 살게 하소서

· 시편 126편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 주님은 우리에게 부요를 다시 주신다. 눈물로 씨를 뿌리는 자
    적    용: 하나님이 복 주심을 믿으며 눈물로 씨를 뿌리게 하소서

· 시편 127편

    요    약: 
솔로몬의 시 - 성전에 올라가는 노래 : 모든 좋은 것은 하나님으로부터 온다. 헛된 수고와 하나님
의 축복. 자식은 축복이다

    적    용: 복의 근원이 되시는 하나님만 의지하며 살게 하소서

· 시편 128편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 행복한 집, 여호와를 섬기는 자의 복
    적    용: 우리 가정이 믿음의 가정으로 서게 하소서

· 시편 129편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 적에게 대항하는 기도, 이스라엘의 원수에 대한 기도
    적    용: 악을 두려워하지 말고 하나님을 의지하여 승리하게 하소서

· 시편 130편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 자비를 구하는 기도, 도움의 손길을 기다리는 기도
    적    용: 도우심을 간구할 때마다 응답하여 주소서

· 시편 131편
    요    약: 다윗의 시 - 성전에 올라가는 노래 : 어린아이처럼 교만하지 않고 하나님을 신뢰한다
    적    용: 교만을 버리고 늘 겸손하게 하소서

· 시편 132편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 성전을 위한 찬양, 다윗과 여호와의 성전
    적    용: 주님의 몸된 교회를 사랑하게 하소서

· 시편 133편
    요    약: 다윗의 시 - 성전에 올라가는 노래 : 형제의 사랑
    적    용: 신앙 안에서 한 형제 자매들을 사랑하게 하소서

· 시편 134편
    요    약: 성전에 올라가는 노래 : 성전을 섬기는 자들의 찬양
    적    용: 하나님의 사역을 기쁨으로 감당하게 하소서

· 시편 135편
    요    약: 우상을 섬기지 않는 자를 구하신다. 찬양의 대상이신 여호와 하나님
    적    용: 오직 하나님만을 바르게 섬기게 하여 주소서

각� 장�요약�및� 적용점

· 시편 136편
    요    약: 하나님의 사랑은 변치 않고 영원하다. 감사의 찬송
    적    용: 하나님의 사랑을 늘 신뢰하며 살게 하소서

· 시편 137편
    요    약: 포로가 된 이스라엘 백성, 시온을 그리워하는 백성들
    적    용: 영적 자유를 주신 하나님의 은혜를 늘 기억하게 하소서

· 시편 138편
    요    약: 다윗의 시 : 감사와 찬양
    적    용: 우리 삶 가운데 감사와 찬양이 끊어지지 않게 하소서

· 시편 139편
    요    약: 다윗의 시: 모든 것을 아시는 하나님, 주를 미워하는 자들을 미워한다
    적    용: 전능하신 하나님을 기억하며 고난 중에도 낙심하지 않게 하소서

· 시편 140편
    요    약: 다윗의 시 - 인도자를 따라 부르는 노래 : 보호해 달라는 기도, 악한 자들에게서 보호하소서
    적    용: 악과 악한 사람들로부터 우리 성도를 늘 안전하게 지켜주소서

· 시편 141편
    요    약: 다윗의 시 : 죄를 짓지 않게 해 달라는 기도, 악에게로 빠지지 않게 하소서
    적    용: 우리 자신이 악의 길로 들어서지 않게 하소서

· 시편 142편
    요    약: 다윗이 굴에 있을 때에 지은 마스길 곧 기도 : 안전을 위한 기도, 어려움에 있을 때 기도
    적    용: 어려움 중에도 언제나 기도하여 승리하게 하소서

· 시편 143편
    요    약: 다윗의 시 : 고통당하는 영혼의 기도
    적    용: 우리의 몸과 마음과 영혼의 고통을 늘 헤아려주소서

· 시편 144편
    요    약: 다윗의 시 : 승리의 기도, 자기 백성을 보호하시고 축복하시는 하나님
    적    용: 우리가 하나님의 것임을 늘 잊지 않고 살게 하소서

· 시편 145편
    요    약: 다윗의 찬송시 : 왕이신 하나님을 찬양, 은혜롭고 자비로우신 사랑의 하나님
    적    용: 우리 인생의 주인되시는 하나님을 늘 인정하며 살게 하소서

· 시편 146편
    요    약: 약한 자를 도우시는 하나님을 찬양, 하나님만 의지하라
    적    용: 우리가 약해서 하나님이 주시는 힘으로 늘 승리하게 하소서

· 시편 147편
    요    약: 택한 자를 도우시는 하나님을 찬양, 하나님의 능력과 은혜
    적    용: 우리를 자녀로 택해 주신 은혜와 능력을 의지하며 살게 하소서


